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HINWEISE FÜR DIE ARBEITSERFAHRUNG 
als Zulassungsvoraussetzungen  
 
Eine der Voraussetzungen für die Bewerbung zum Studium M.A. Kunsttherapie 
an der Weißensee Kunsthochschule Berlin ist der Nachweis einer mindestens 
einjährigen Arbeitserfahrung. Diese kann auch in Teilzeit geleistet worden 
sein. Insgesamt müssen diese Teilzeittätigkeiten dann mindestens einem Jahr 
Vollzeit entsprechen. 
 
 
Warum ist diese Voraussetzung notwendig? 
 
Der Beruf der Therapeutin/des Therapeuten stellt hohe Anforderungen, u.a. 
an die Fähigkeit, im Rahmen einer helfenden Rolle professionelle Beziehungen 
einzugehen. Diese Beziehungserfahrungen können intensiv und zuweilen 
fordernd sein. Deshalb ist es wichtig, dass Bewerber/Berufsinhaber ihre 
Bewerbung möglichst bereits auf der Grundlage solcher Erfahrungen treffen 
und nicht erst im Studium prüfen, ob das Einnehmen einer helfenden Rolle 
ihnen liegt und entspricht.   
 
 
Welche Art der Praxis ist passend? 
 
Es müssen keine Erfahrungen aus therapeutischen Situationen sein, sondern 
es gibt viele verschiedene Tätigkeiten, die passend sind. Soziale und 
pädagogische Erfahrungen sind besonders empfehlenswert. Diese sollen 
folgende Kriterien erfüllen: 
 

o Ein Jahr in Vollzeit oder entsprechend mehrere Jahre in Teilzeit 
 

o Ehrenamtliche oder auch angestellte bzw. Honorartätigkeit 
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o Die Arbeitserfahrungen müssen in Anbindung an eine Institution oder 
einen Träger erfolgt sein, die diese Tätigkeiten bescheinigen kann 

 
o Die Nachweise müssen Auskunft geben über Art der 

Tätigkeit/Aufgabe/Rolle, Klientel, Umfang der Arbeit (Tage, Wochen 
Monate, Stunden) zur Einschätzung, ob dies ca. einem Jahr Vollzeit 
entspricht 

 
o Die Tätigkeit muss in der Zeit nach dem ersten Berufsabschluss/Studium 

liegen  
 

o Sie muss überwiegend direkten Kontakt mit Menschen beinhalten, soll 
also nicht aus einer nur auf die die Institution ausgerichtete, 
administrativen Funktion bestehen 

 
o Bei Tätigkeiten im Rahmen von zeitlich begrenzten Projekten, die in der 

Summe einem Jahr Vollzeit entsprechen, benötigen Sie eine Auflistung 
der Tätigkeiten zu den Nachweisen 

 
 
Arbeitserfahrungen 
Institution/ 
Träger 

Klientel Aufgabe/ 
Rolle 

Zeitraum 
(Daten 
TT.MM.JJJJ) 

Vollzeit 
(X) 

Teilzeit: 
monatlicher 
Stundenumfang 

      
      
      
      
      
      
      

  
 
Bei weiteren, konkreten Fragen zu Ihren Arbeitserfahrungen sprechen Sie uns 
gerne telefonisch oder persönlich im Rahmen unserer Sprechstunde an: 
donnerstags, 11.00 – 13.00 Uhr, Schönstraße 90, 13086 Berlin, Tel. 030 9628 
4550. 


